
Sykkelrute Lengde (km) Total Stigning
1 Hestkanppen 7,1 165 m

Sykkelrute Lengde (km) Total Stigning
2 Gumpenrunden 21,5 386 m
3 Digeråsrunden 26,5 494 m

Sykkelrute Lengde (km) Total Stigning

4 Gumpen over 
Storhaugen 9,6 km 361 m

1 2 7

Sykkelrute Lengde (km) Total Stigning
5 Stor� ellet 38,6 1033 m
6 Skardbua-Fagerhøi 46,7 923 m
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Middels 
Vanskelig
Krevende

Gradering

God grusveg / asfalt
Traktorveg / grusveg
Stor sti
Liten sti
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